
 

サマースクール２０２１ 
お待たせしました(*’ω’*)毎年恒例の 

７月２６日（月）～８月１日（日）までの期間サマースクールを下記の日程で行います。 

「基本をとことんやりたい」「楽しく試合をしたい」「試合に役立つ実戦的な練習をしたい」

など様々な方の為に様々なレッスンをご用意いたしました。 

 

ご予約は７月１０日 (土 ) 

１０時～サービスエースより  

 
日時・・・・・（平日レッスン）  ７月２６日（月）～７月３０日（金） 

（１レッスン）３，１９０円 （税込）〔ﾌﾘｰﾁｹｯﾄの使用、ﾚｷﾞｭﾗｰｸﾗｽの振替受講は出来ません〕 

Ａクラス     ９：３０～１１：００（９０分） 

Ｂクラス    １１：１０～１２：４０（９０分） 

Ｃクラス   イベント(詳細は別途ポスターにてご確認ください。) 

Ｄクラス    １８：１０～１９：３０（８０分） 

Ｅクラス    １９：４０～２１：００（８０分） 

 
 

日時・・・・・（土日レッスン）  ７月３１日（土）・８月１日（日） 

（１レッスン）３，４１０ （税込）〔ﾌﾘｰﾁｹｯﾄの使用、ﾚｷﾞｭﾗｰｸﾗｽの振替受講は出来ません〕 

Ｍクラス   ８：００～ ９：３０（９０分） 

Ａクラス   ９：４０～１１：１０（９０分） 

Ｂクラス  １１：２０～１２：５０（９０分）(土曜日) 

Ｃクラス  １２：５５～１４：２５（９０分）(土曜日) 

ＢＣクラス イベント(詳細は別途ポスターにてご確認ください。)(日曜日) 

Ｄクラス  １４：３５～１６：０５（９０分） 

Ｅクラス  １６：１０～１７：４０（９０分） 

Ｆクラス  １７：５０～１９：２０（９０分） 

Ｇクラス  １９：３０～２１：００（９０分） 

 
※月曜日はＤ・Ｅ時間のみのレッスンになりますのでご注意下さい。 

※月曜日のＤ時間のみ開始時間が異なりますのでご注意下さい。 

※日曜日はＭ・Ａ・Ｂ時間のみのレッスンになりますのでご注意下さい。 



 

 

 

ビジターの方も受講出来ます。ネット会員登録している方はサービスエースから 

お申し込み下さい。未登録の方は電話でも受付しております。 

 

 

 

定員・・・・・６名 

 

 

 

特典     2クラス受講された方には通常レッスンの無料チケットを 1枚、 

5クラス以上受講された方には 3枚プレゼントいたします。 

 

 

 

 

注意事項 

① レッスン料金は当日現金払いと致します。後払いはご遠慮ください。 

 

② キャンセルは 3日前までになります。それ以降のキャンセル、当日の無断欠席に 

つきましては、キャンセル料 100％頂戴致します。 

 

② 特典チケットは、サマースクール終了後、集計が終わりましたら、サービスエース内にて

発行いたします。 

 

④ 通常レッスンの振替、チケットはご利用できません。 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 開始時間 クラス コーチ テーマ 

２
６
日
月
曜 

Ｄ 

１８：１５ 

中級 木原 木の葉の動きのボレーとスライス 

初級 篠田 沢山ボールを打って感覚を養おう！ 

Ｅ 

１９：４０ 

中上級 木原 サービスのスピード・確率・精度の強化 

中級 篠田 篠田コーチと沢山ラリー！ 

２
７
日 

火
曜 

Ａ 

９：３０ 

中級 大貫 ダブルスゲーム 

初級 寺澤 ゲームに活かそう！『パターン練習』 

Ｂ 

１１：１０ 

LT中上級 寺澤 前半基礎練→後半パターン練習 

上級 大貫 ダブルスゲーム 

Ｄ 

１８：１０ 

上級 廣野 ラリー、ゲーム練習 

中級 水田 スマッシュ打ちまくり 

Ｅ 

１９：４０ 

中級 廣野 スライス練習 

初級 水田 たくさんラリーをしよう 

２
８
日 

水
曜 

Ａ 

９：３０ 

中級 山川 ラリーのポジションと準備 

初中級 森 普段教えられないゲームの戦い方丁寧に教えます！ 

Ｂ 

１１：１０ 

中上級 山川 ダブルスの配球 

LT中上級 森 相手が嫌がるプレーを身につけよう！ 

Ｄ 

１８：１０ 

初級 木原 木の葉の動きのボレー 

中級 伊藤 ダブルスに必要な球出し 

Ｅ 

１９：４０ 

中級 伊藤 シングルスに必要な球出し 

上級 木原 負けないダブルスのフォーメーション 

２
９
日 

木
曜 

Ａ 

９：３０ 

LT上級 寺澤 夏の基礎練祭り！ 

上級 大貫 ダブルスゲーム 

Ｂ 

１１：１０ 

中級 大貫 ダブルスゲーム 

中上級 寺澤 女ダブあるある！ロブカットからのゲームパターン 

Ｄ 

１８：１０ 

中級 廣野 ラリー、ゲーム練習 
中高生初級～中級 篠田 沢山ボールを打って感覚を養おう！ 

Ｅ 

１９：４０ 

初級 廣野 スピン練習 

上級 篠田 篠田コーチとガチンコラリー！ 

３
０
日 

金
曜 

Ａ 

９：３０ 

中級 太田 スライスロブとハイボレー 

上級 森 ショットを安定させゲームに活かそう 

Ｂ 

１１：１０ 

初級 太田 アプローチから１stボレー 

中級 森 ショットを安定させゲームに活かそう 

Ｄ 

１８：１０ 

初級 廣野 ラリー、ゲーム練習 
中高生初級～中級 大長 炎の特訓 

Ｅ 

１９：４０ 

中級 廣野 スピン練習 

男子ゲーム 大長 大長スペシャル 



 

 

 

 開始時間 クラス コーチ テーマ 

３
１
日 

土
曜 

Ｍ 

８：００ 

上級 木原 アジリティーと反応 

中級 寺澤 ダブルスパターン練習 

Ａ 

９：４０ 

中級 木原 ファンダメンタルズ 

初級 水田 たくさんラリーをしよう 

Ｂ 

１１：２０ 

中級 廣野 ネットプレー練習 

上級 木原 物理学とテニス 

Ｃ 

１２：５５ 

中級 森 普段教えられないゲームの戦い方丁寧に教えます！ 

初心～初級 水田 ストロークを基本から 

Ｄ 

１４：３５ 

中上級 森 コーチも混ざりながらみんなでゲームとラリーを楽しもう！ 

初中級 寺澤 ダブルスパターン練習 

Ｅ 

１６：１０ 

初級 寺澤 ラリー＆ゲーム 

中級 廣野 ストローク練習 

Ｆ 

１７：５０ 

中級 篠田 篠田コーチと沢山ラリー！ 

中上級 廣野 ラリー、ゲーム練習 

Ｇ 

１９：３０ 

初級 森 ショット徹底的に安定させよう！ 

上級 篠田 篠田コーチとガチンコラリー！ 

１
日 

日
曜 

Ｍ 

８：００ 

中級 篠田 篠田コーチと沢山ラリー！ 

初中級 寺澤 ダブルスパターン練習 

Ａ 

９：４０ 

上級 篠田 篠田コーチとガチンコラリー！ 

中級 寺澤 とことん打つぞ！ 

１１：３０～

１４：３０ 
LT練習会 
中級・中上級・上級 

寺澤 こちらのイベントは別途ポスターの詳

細をご覧ください。 

※LTはレディーストーナメントの略 

 
 


